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Allegato: Vestizione e svestizione dei dispositivi di protezione (DPI) per l’assistenza ai 

pazienti COVID-19  

 

Vestizione DPI 

 

 

Step 1 Rimuovere tutti gioielli e oggetti personali   

 

Eseguire disinfezione delle mani con soluzione alcolica (almeno 30 

sec.)  

 

Step 2 Indossare un primo paio di guanti monouso  

 

Step 3 Indossare camice o tuta  

 

Step 4 Indossare mascherina FFP2 oppure FFP3 se necessaria 

Controllare immediatamente posizionamento corretto e aderente della 

mascherina 

Attenzione a chi ha la barba  

 

Step 5 Indossare occhiali di protezione /visiera  

 

Step 6 Indossare un secondo paio di guanti monouso 

fino a coprire il polsino del camice 

 

Svestizione dei DPI 

 

Step 1 

 

 

 

 

Step 2 

Rimuovere il camice di protezione/tuta  

aprendolo posteriormente e sfilandolo rovesciato su sé stesso lontano dal 

corpo. 

 

 

Se possibile togliere il primo paio di guanti monouso insieme al camice 

protettivo  

 

 

Step 3 Togliere occhiali di protezione /visiera  

  

 

Step 4 Rimuovere mascherina FFP2/ FFP3   

 

Step 5 Rimuovere il secondo paio di guanti monouso   

 

Step 6 Disinfezione delle mani (almeno 30 secondi)   

 

 


